
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さぁ、いっしょに ホッケー しよう！ 

 HC HYOGO HEARTS 
エイチシー          ヒョウゴ                   ハーツ 

２０２４年 ５月１１日・１８日 

土 

時 間 

場 所 

運動のできる服装、靴、帽子、飲み物 持ち物 

主催 兵庫県ホッケー協会、丹波篠山市ホッケー協会、HC HYOGO HEARTS 

詳しくは裏面をご覧ください 

９：３０～１１：００ 

丹波篠山総合スポーツセンター 人工芝グラウンド 

 

土 

（丹波篠山市郡家４５１－４） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

曜日 月曜日 水曜日 土曜日 

場所 
城南小学校 体育館 

（丹波篠山市小枕 12０） 

丹南中学校 体育館 

（丹波篠山市味間新 192） 

丹波篠山総合スポーツセンター 

人工芝グラウンド 

（丹波篠山市郡家 451-4） 

時間 18：30～20：30 19：00～21：00 9：00～12：00 

対象 
小学生以下 

エンジョイ会員 

中学生 

ハイパフォーマンス会員 
すべての会員 

内容 

屋内で行うインドアホッケー

練習。参加は自由◎子どもも

大人も遊ぶようにホッケーを

楽しみます。 

中高生向けのインドアホッケー

練習。より高度にスキルアップを

目指します。 

多世代が集う通常練習。新たなスキル

習得や実践形式のゲームの中で「でき

た！」を育みます。どんどんチャレンジし

て実体験を重ねましょう。 

ホッケーたいけん 

・どなたでも何歳でもご参加いただけます。 

・体験用の用具をご用意しています。 

・お友だちとの参加、親子参加も大歓迎です。 

・事前申し込みは不要。参加無料です。 

・雨天等で中止の場合は、兵庫県ホッケー協会サイトでお知らせします。 

HC HYOGO HEARTS クラブ紹介 
多世代・多志向クラブ 中学ホッケー部の地域移行 笑顔・チャレンジ・わくわく 

子どもから大人まで全世代型クラブ

です。ハーツには引退、卒団、ブラン

クはありません。生涯に渡ってみんな

でスポーツを楽しみます。 

子どもの自発性を大切にし、チャレン

ジすることに価値があると考えていま

す。失敗はありません。何度もチャレン

ジし、いっしょに成長しましょう。 

 

「部活動の地域移行」として丹波篠山

市中学ホッケー部の休日活動をハー

ツが担います。学校と連携しながら、

子どもたちの活動をサポートします。 

■会員数 １３４名 （小学生以下４７名、中学生４３名、高校生・社会人以上４４名）※２０２４年４月時点 

 ■主な練習活動  

※週末練習は土曜日の午前を基本としていますが、日時や参加対象が変わる場合があります。 

■年会費 ８，０００円 

※詳しいスケジュールは兵庫県ホッケー協会サイトに掲載しています。 

■お問合せ  ｈｃｈｙｏｇｏｈｅａｒｔｓ２０２２＠ｙａｈｏｏ．ｃｏ．ｊｐ （担当：あまね） 


