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アカデミー（小学以下）

アカデミー（中学）

ハイパフォーマンス

エンジョイ

アカデミー（小学以下）

アカデミー（中学）

ハイパフォーマンス

エンジョイ

アカデミー（小学以下）

アカデミー（中学）

ハイパフォーマンス

エンジョイ

アカデミー（小学以下）

アカデミー（中学）

ハイパフォーマンス

エンジョイ

アカデミー（小学以下）

アカデミー（中学）

ハイパフォーマンス

エンジョイ

アカデミー（小学以下）

アカデミー（中学）

ハイパフォーマンス

エンジョイ

アカデミー（小学以下）

アカデミー（中学）

ハイパフォーマンス

エンジョイ

アカデミー（小学以下）

アカデミー（中学）

ハイパフォーマンス

エンジョイ

アカデミー（小学以下）

アカデミー（中学）

ハイパフォーマンス

エンジョイ

アカデミー（小学以下）

アカデミー（中学）

ハイパフォーマンス

エンジョイ

アカデミー（小学以下）

アカデミー（中学）

ハイパフォーマンス

エンジョイ

アカデミー（小学以下）

アカデミー（中学）

ハイパフォーマンス

エンジョイ

アカデミー（小学以下）

アカデミー（中学）

ハイパフォーマンス

エンジョイ

アカデミー（小学以下）

アカデミー（中学）

ハイパフォーマンス

エンジョイ

アカデミー（小学以下）

アカデミー（中学）

ハイパフォーマンス

エンジョイ

7月14日 月

7月15日 火

【城南】 ｲﾝﾄﾞｱ 18:30～20:30

【城南】 ｲﾝﾄﾞｱ 18:30～20:30

7月12日 土

7月13日 日

7月10日 木

7月11日 金

【篠山】通常練習
9:00～12:00

【篠山】国スポ強化練習（仮）

7月8日 火

7月9日 水

7月7日 月

　【丹南】 ｲﾝﾄﾞｱ 19:00～21:00

【城南】 ｲﾝﾄﾞｱ 18:30～20:30

【城南】 ｲﾝﾄﾞｱ 18:30～20:30

7月5日 土

7月6日 日

7月3日 木

7月4日 金

【篠山】通常練習
9:00～12:00

【篠山】 時刻今後設定　GKクリニック

7月2日 水

19 20 21

7月1日 火

13 14 15 16 17 18

　【丹南】 ｲﾝﾄﾞｱ 19:00～21:00

HC HYOGO HEARTS（ハーツ）　７月スケジュール表

期日 ｶﾃｺﾞﾘ
時刻 参考

8 9 10 11 12
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HC HYOGO HEARTS（ハーツ）　７月スケジュール表

期日 ｶﾃｺﾞﾘ
時刻 参考

8 9 10 11 12

アカデミー（小学以下）

アカデミー（中学）

ハイパフォーマンス

エンジョイ

アカデミー（小学以下）

アカデミー（中学）

ハイパフォーマンス

エンジョイ

アカデミー（小学以下）

アカデミー（中学）

ハイパフォーマンス

エンジョイ

アカデミー（小学以下）

アカデミー（中学）

ハイパフォーマンス

エンジョイ

アカデミー（小学以下）

アカデミー（中学）

ハイパフォーマンス

エンジョイ

アカデミー（小学以下）

アカデミー（中学）

ハイパフォーマンス

エンジョイ

アカデミー（小学以下）

アカデミー（中学）

ハイパフォーマンス

エンジョイ

アカデミー（小学以下）

アカデミー（中学）

ハイパフォーマンス

エンジョイ

アカデミー（小学以下）

アカデミー（中学）

ハイパフォーマンス

エンジョイ

アカデミー（小学以下）

アカデミー（中学）

ハイパフォーマンス

エンジョイ

アカデミー（小学以下）

アカデミー（中学）

ハイパフォーマンス

エンジョイ

アカデミー（小学以下）

アカデミー（中学）

ハイパフォーマンス

エンジョイ

アカデミー（小学以下）

アカデミー（中学）

ハイパフォーマンス

エンジョイ

アカデミー（小学以下）

アカデミー（中学）

ハイパフォーマンス

エンジョイ

アカデミー（小学以下）

アカデミー（中学）

ハイパフォーマンス

エンジョイ

アカデミー（小学以下）

アカデミー（中学）

ハイパフォーマンス

エンジョイ

7月30日 水 　【丹南】 ｲﾝﾄﾞｱ 19:00～21:00

7月31日 木

7月28日 月

7月29日 火

7月26日 土

7月27日 日

【城南】 ｲﾝﾄﾞｱ 18:30～20:30

【城南】 ｲﾝﾄﾞｱ 18:30～20:30

【篠山】通常練習　8:30～11:30

【篠山】通常練習
9:00～12:00

【篠山】国スポ強化練習（仮）

7月24日 木

7月25日 金

7月23日 水 　【丹南】 ｲﾝﾄﾞｱ 19:00～21:00

7月21日 月

7月22日 火

7月19日 土

7月20日 日

【篠山】　自主練可
16:00～19:00

【篠山】　兵庫県中学生選手権 【篠山】　近畿高校選手権（競技補助員として活動予定）

【篠山】　兵庫県中学生選手権（運営支援） 【篠山】　近畿高校選手権（運営支援）

【篠山】通常練習
9:00～12:00

【篠山】　11人制練習
13:00～16:00 【篠山】　兵庫県中学生選手権・近畿高校選手権

前日会場準備

7月17日 木

7月18日 金

7月16日 水 　【丹南】 ｲﾝﾄﾞｱ 19:00～21:00


